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1. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ  

 

1.1. Настоящее Положение о группе оздоровительной направленности 

(далее - Положение) регулирует деятельность групп оздоровительной 

направленности в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад №15 г.Амурска Амурского муниципального района 

Хабаровского края (далее - Учреждение). 
1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 
 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РФ» (с дополнениями и изменениями); 
 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования» (с дополнениями и 
изменениями); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи"»; 

 Уставом Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детский сад №15 г.Амурска Амурского 
муниципального района Хабаровского края; 

 Основной образовательной программой (далее - ООП) 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад №15 г.Амурска Амурского муниципального района 
Хабаровского края. 

1.3. Группы оздоровительной направленности организуются на базе 

учреждения. 

1.4. Положение регулирует деятельность групп оздоровительной 

направленности для часто и длительно болеющих детей. 

1.5. Группа оздоровительной направленности создается с целью 

организации наиболее эффективного оздоровления, лечения и оказания 

помощи родителям в воспитании ослабленных и часто болеющих детей. 

1.6. Срок данного Положения не ограничен. Данное Положение 

действует до принятия нового. 
1.7. Положение принимается Педагогическим советом Учреждения и 

утверждается приказом заведующего Учреждением. Изменения и 
дополнения в настоящее Положение вносятся Педагогическим советом и 
утверждаются приказом заведующего Учреждением. 

 

 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


  

2.ПОРЯДОК РАБОТЫ ГРУППЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 
 

2.1. Группа оздоровительной направленности комплектуется из числа 

часто и длительно болеющих детей, посещающих ДОУ в возрасте от 1 до 4 

лет со сниженной резистентностью. 

2.2. Предварительный отбор детей в группу оздоровительной 

направленности осуществляет в течение года врач-педиатр. 

2.3. Комплектование детьми группы оздоровительной направленности 

проводится по возрастному принципу. Количество детей в группах 

устанавливается: в возрасте от 1 до 2 лет – 25 детей, от 2 до 3 лет – 25 детей 

от 3 до 4 лет – 25 детей. 

2.4. Длительность пребывания детей в группе – от 3 до 4 лет. 

2.5. Группа оздоровительной направленности открывается по приказу 

заведующего учреждением с указанием режима работы, количества детей в 

соответствии с договором с родителями (законными представителями). 

2.6. Контроль и руководство организацией оздоровительных процедур 

в группе осуществляет врач-педиатр. 

2.7. Для детей группы устанавливается гибкий, щадящий режим дня, 

что определяется договором с родителями индивидуально. 

2.8. По окончании срока оздоровления в мае проводится заседание 

медицинской комиссии, где анализируются итоги лечебно-профилактической 

работы с детьми и состояние их здоровья. Детям, нуждающимся в 

дальнейшем оздоровлении, предлагаются профилактические мероприятия в 

индивидуальном порядке. 

2.9. Группа оздоровительной направленности оснащается 

необходимым инвентарем, наглядными пособиями, игрушками, спортивным 

и другим оборудованием. 

2.10. Питание детей в такой группе осуществляется по нормам с учетом 

индивидуальных особенностей. 

 

3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ГРУППЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

3.1. Группа оздоровительной направленности открывается с целью 

создания целостной системы обучения и воспитания детей, нуждающихся в 

оздоровлении. 

3.2. Основные задачи группы оздоровительной направленности: 

3.2.1. Лечение и профилактика основного заболевания. 

3.2.2. Повышение иммунитета специфическими и неспецифическими 

методами. 

3.2.3. Коррекция двигательной активности. 

3.2.4. Оказание психотерапевтической помощи родителям, обучение их 

приемам и методам коррекции физического здоровья с целью повышения их 

роли в профилактической работе по оздоровлению своих детей. 



  

3.5.Интелектуальное и личностное развитие детей с учетом 

индивидуальных особенностей. 

 

4. УПРАВЛЕНИЕ И РУКОВОДСТВО 
 

4.1. Общее руководство группой осуществляется заведующим 

учреждением, медицинским работником и заместителем заведующего по 

УМР учреждения. 

4.2. Руководство учреждения определяет функциональные обязанности 

работников оздоровительной группы. 

4.3 Права и обязанности воспитателей и помощника воспитателя 

группы определяется правилами внутреннего распорядка и должностными 

обязанностями. 

 

 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ГРУППЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

5.1. Деятельность группы оздоровительной направленности 

осуществляется по пятидневной рабочей неделе, группа функционирует в 

режиме полного дня (12- часового пребывания) с 7.00 до 19.00. 

5.2. Образовательный процесс включает в себя гибкое содержание и 

педагогические технологии, обеспечивающие индивидуальное, личностно-

ориентированное развитие ребенка и выполнение государственного 

образовательного стандарта. 

Организация воспитательной работы предусматривает создание 

условий для развития различных видов деятельности с учетом потребностей 

детей и возможностей учреждения. 

 

6. ДОКУМЕНТАЦИЯ 

 

Для осуществления целенаправленной образовательной деятельности в 

группе оздоровительной направленности ведется следующая документация: 

6.1. Журнал учета посещений детей группы оздоровительной 

направленности. 

6.2. Перспективный план мероприятий по оздоровлению детей. 

6.3. Индивидуальные карты реабилитационных мероприятий. 

6.4.Перспективный и календарный план учебно-воспитательной 

работы. 


